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青葉区成年サッカー大会運営要項

１ .主 催

青 葉 区 サ ッ カ ー 協 会

２ .後 援

青 葉 区 役 所 ・ 青 葉 区 体 育 協 会

３ .主 管

青 葉 区 サ ッ カ ー 協 会 成 年 委 員 会

４ .開 催 期 間

実 施 年 4 月 ～ 翌 年 3 月

５ .会 場

谷 本 、 玄 海 田 、 常 盤 、 保 木 公 園 等 の 各 グ ラ ン ド

６ .参 加 条 件

１ ） チ ー ム の 選 手 が 以 下 の 条 件 を 満 た す こ と 。

ａ ． 指 定 さ れ た 用 紙 で の 選 手 登 録 が 済 ん で い る こ と 。

ｂ ． 各 カ テ ゴ リ ー で 決 め ら れ た 年 齢 制 限 を 満 た す こ と 。

（ 補 足 資 料 １ ）

ｃ ． 競 技 の 参 加 者 全 員 が ス ポ ー ツ 保 険 等 に 加 入 し て い

る こ と 。

ｄ ．統 一 さ れ た ユ ニ ホ ー ム を 2 種 類 以 上 持 参 し て い る こ

と 。

ｅ ． 選 手 登 録 に お い て 、 原 則 、 青 葉 区 在 住 者 、 在 勤 者

を ５ 名 以 上 と す る 。

２ ） 委 員 会 が 指 定 し た 日 時 に 遅 滞 な く 試 合 を 行 う こ と が 出 来

る こ と 。

３ ） 一 ヶ 月 前 の 試 合 変 更 に 対 応 で き る こ と 。

４ ） 日 本 サ ッ カ ー 協 会 に 認 定 さ れ た 四 級 以 上 又 は 青 葉 区 サ ッ

カ ー 協 会 認 定 審 判 員 の 資 格 を 持 っ た 審 判 員 が 三 名 以 上 在 籍 し 、

自 チ ー ム 以 外 の 試 合 に 審 判 が 出 来 る こ と 。

５ ） そ の 日 の 第 一 試 合 に 当 っ た 場 合 に は 1 時 間 前 に 集 合 し て

グ ラ ン ド の 設 営 が で き 、 ま た そ の 日 の 最 終 戦 を 戦 っ た 場 合 に

は グ ラ ン ド の 片 付 け が で き る こ と 。
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６ ） 大 会 参 加 費 （ 補 足 資 料 ２ ） を 成 年 委 員 会 指 定 日 ま で に 収

め る こ と 。

７ .試 合 方 式

１ ） 原 則 と し て 参 加 チ ー ム 総 当 た り の リ ー グ 戦 と す る 。

２ ） リ ー グ 内 の 順 位 は 勝 点 に よ る 。 同 点 の 場 合 は 得 失 点 差 ・

総 得 点 ・ 直 接 対 決 ・ コ イ ン ト ス の 順 で 決 す る 。 （ 補 足 資

料 ３ ）

３ ） 試 合 時 間 は 各 カ テ ゴ リ ー の 定 め る と こ ろ に よ る 。 （ 補 足

資 料 ４ ）

４ ） 試 合 開 始 1 5 分 前 ま で に メ ン バ ー 表 を 提 出 し 、 5 分 前 ま で

に 装 具 等 の チ ェ ッ ク を 受 け る 。指 定 さ れ た 試 合 開 始 時 間 と は 、

あ く ま で も 主 審 が 試 合 開 始 の 笛 を 吹 く 時 間 と す る 。

５ ） 各 試 合 と も エ ン ト リ ー は 無 制 限 と し 、 交 代 は 何 度 で も 自

由 と す る が 、 交 代 票 は 不 要 と す る 。

６ ） 試 合 は 8 人 で 成 立 す る も の と す る 。 ８ 人 に 満 た な い 場 合

は 不 戦 敗 と す る 。

７ ）イ エ ロ ー カ ー ド 2 枚 、レ ッ ド カ ー ド に よ る 退 場 者 は 次 の 1

試 合 を 出 場 停 止 と す る 。 ま た イ エ ロ ー カ ー ド の 累 積 3 枚 の 選

手 も 次 の 1 試 合 を 出 場 停 止 と す る 。

８ ） 試 合 球 は そ れ ぞ れ の チ ー ム の 持 ち 寄 り と す る 。

９ ） グ ラ ン ド ス ペ ー ス 、 利 用 時 間 枠 に よ り 、 ピ ッ チ 上 の 選 手

人 数 、 前 後 半 ゲ ー ム 時 間 を 調 整 す る 。

８ .審 判 等

１ ）ル ー ル は 日 本 サ ッ カ ー 協 会 の 最 新 版 競 技 規 則 を 準 用 す る 。

J F A の ル ー ル 変 更 が あ っ た 場 合 、変 更 の 次 年 度 か ら 適 応 す る こ

と と す る 。 例 ） 20 2 2 / 7 ル ー ル 変 更 → 2 0 2 3 / 4 か ら 適 応

２ ） 各 カ テ ゴ リ ー 毎 に 安 全 に 配 慮 し 、 ル ー ル を 決 定 す る

例 ） ス ラ イ デ ィ ン グ タ ッ ク ル 等
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３ ） 審 判 は 各 リ ー グ の 運 営 委 員 会 が 指 定 し た チ ー ム に よ る 。

（ 補 足 資 料 ５ ）

４ ） 審 判 担 当 チ ー ム は 担 当 試 合 の 終 了 後 に 結 果 報 告 書 を リ ー

グ 担 当 者 に 報 告 す る 。

９ ． 懲 罰 規 定

懲 罰 基 準 を 下 記 の 通 り と す る 。 役 割 を 果 た さ な い チ ー ム に

は 協 会 が 判 断 し 裁 定 す る こ と と す る 。

〇 総 会 ・ 部 会 の 欠 席

〇 予 定 試 合 の 連 絡 の な い 不 参 加

〇 登 録 選 手 の 極 め て 悪 質 な 態 度 や 暴 言

〇 指 定 さ れ た 審 判 チ ー ム が 指 定 試 合 に 不 参 加

1 0 .そ の 他

１ ） 原 則 と し て 雨 天 決 行 と す る が 、 荒 天 、 積 雪 の 場 合 等 グ ラ

ン ド 管 理 事 務 所 か ら の 指 示 に 従 う 。

２ ） 原 則 と し て 予 定 さ れ て い た 試 合 が で き な い 場 合 の 順 延 に

は 対 応 し な い こ と と す る 。

３ ） 会 場 へ の 車 の 乗 り 込 み に は 各 チ ー ム で 十 二 分 の 配 慮 す る

こ と 。 （ 補 足 資 料 ６ ）

４ ） 競 技 者 の 追 加 登 録 は 随 時 認 め る 。

５ ） 審 判 用 具 、 そ の 他 備 品 、 救 急 箱 、 検 温 測 定 器 等 は 各 チ ー

ム で 準 備 の こ と 。 （ 例 ： 空 気 入 れ 、 空 気 圧 、 時 計 、 フ ラ グ 、

審 判 カ ー ド 、 メ モ 帳 、 ホ イ ッ ス ル ）

６ ） 会 場 の 清 掃 は 当 該 チ ー ム で 行 い ,ゴ ミ は 持 ち 帰 り と す る 。

７ ） 追 加 優 先 枠 (小 机 、 新 横 浜 等 )の 利 用 時 に は 各 リ ー グ で 支

払 い 方 法 を 決 定 す る こ と 。

補 足 資 料 １ 各 カ テ ゴ リ ー の 年 齢 制 限

（ こ の 場 合 の 年 齢 と は そ の 年 度 内 に 誕 生 日 を 迎 え る も の と す る ）

Ｏ － 1 6： 1 6 歳 以 上 と す る 。

Ｏ － 4 0： 4 0 歳 以 上 と す る 。

Ｏ － 5 0： 5 0 歳 以 上 と す る 。

Ｏ － 6 0： 6 0 歳 以 上 と す る
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補 足 資 料 ２ 大 会 参 加 費

成 年 委 員 会 に よ り 試 合 数 等 を 考 慮 し て 年 度 毎 に 参 加 費 を 決 定 す る 。

補 足 資 料 ３ 勝 点

・ 試 合 が 実 施 さ れ た 場 合 の 勝 ち 点 な ど に つ い て

勝 っ た チ ー ム の 勝 ち 点 ： 3 点

負 け た チ ー ム の 勝 ち 点 ： 0 点

引 分 け の 場 合 ： 両 チ ー ム 勝 ち 点 1 点 ず つ

・ 不 戦 勝 ・ 不 戦 敗 の 場 合 の 勝 ち 点 な ど に つ い て

勝 っ た チ ー ム の 勝 ち 点 ： 3 点

負 け た チ ー ム の 勝 ち 点 ： 0 点

・ 不 戦 勝 ・ 不 戦 敗 の 場 合 の 得 点 ・ 失 点 な ど に つ い て

勝 っ た チ ー ム の 得 点 ： 5 点

負 け た チ ー ム の 失 点 ： 5 点

・ 天 候 不 順 等 に よ る 試 合 中 止 の 場 合

勝 ち 点 ： 両 チ ー ム に 1 点 ず つ

得 点 ・ 失 点 ： 両 チ ー ム と も ０ 点

補 足 資 料 ４ 試 合 時 間

Ｏ － 16： 3 0 分 ＋ 5 分 ＋ 30 分

Ｏ － 40： 2 5 分 ＋ 5 分 ＋ 25 分

Ｏ － 50： 2 5 分 ＋ 5 分 ＋ 25 分

Ｏ － 60： 2 5 分 ＋ 5 分 ＋ 2 5 分

✳ グ ラ ン ド 環 境 に よ り 、 対 戦 選 手 数 、 試 合 時 間 の 変 更 を 可 能 と し 、 公 式

戦 に 充 当 す る こ と す る 。

補 足 資 料 ５ 審 判

審 判 の 割 り 当 て を 指 定 さ れ た チ ー ム は 主 審 1 名 、 副 審 2 名 、 本 部

１ 名 の 計 4 名 を 提 供 す る 。

主 審 は 黒 の 審 判 服 を 着 用 す る こ と 。

副 審 は 黒 の 審 判 服 の 着 用 が 望 ま し い が 黒 系 の ビ ブ ス 等 を 上 半 身 だ

け で も 必 ず 着 用 す る こ と 。

主 審 、副 審 は JF A 4 級 以 上 の 資 格 保 持 者 、ま た は 青 葉 区 サ ッ カ ー 協

会 成 年 委 員 会 主 催 の 審 判 講 習 会 ( 3 年 間 有 効 )を 受 講 し て い る こ と 。

補 足 資 料 ６ 駐 車 場

試 合 会 場 周 辺 の 路 上 駐 車 、 駐 車 禁 止 に は 十 二 分 に 配 慮 す る こ と 。

近 隣 住 民 と の 駐 車 ト ラ ブ ル に 関 し て 協 会 ・ 成 年 委 員 会 は 一 斉 関 与 し

な い も の と す る 。
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青 葉 区 サ ッ カ ー 協 会 成 年 委 員 会 制 定

（ ２ ０ ２ ２ 年 ８ 月 ２ ２ 日 改 訂 ）

（ ２ ０ ２ ２ 年 １ ０ 月 ３ ０ 日 改 訂 ）

（ ２ ０ ２ ２ 年 ２ 月 ２ ６ 日 改 訂 ）

（ ２ ０ ２ ３ 年 ４ 月 １ 日 改 訂 ）

（ ２ ０ ２ ４ 年 ３ 月 １ ６ 日 改 定 ）

（ ２ ０ ２ ５ 年 ３ 月 １ ５ 日 改 定 案 ）
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現 行 修 正 理 由

タ イ ト ル

2 0 2 3 年 度 削 除 恒 久 的 に 使

用 可 能 と す

る た め

４ ． 期 日

期 日 開 催 期 間 恒 久 的 に 使

用 可 能 と す

る た め

６ ．参 加 条

件 １ ） ｄ

(ユ ニ フ ォ ー ム の み で O K 、

パ ン ツ 、 ス ト ッ キ ン グ は

問 わ な い が 同 色 を 基 本 と

す る )

削 除

同
青 葉 区 在 住 者 、 在 勤 者 の

条 件 に つ い て

削 除

同
ル ー ル を 遵 守 す る こ と と

す る 。

削 除

同

試 合 に お い て は 、 青 葉 区

在 住 者 、 在 勤 者 が 必 ず １

名 で て い る こ と と す る

は 、 廃 止 す る 。

削 除

同 ６ ）
4 月 1 0 日 ま で に 収 め る こ

と

成 年 委 員 会 指 定 日 ま で に 収

め る こ と 。

７ ．試 合 方

式

リ ー グ (参 加 チ ー ム 総 当

た り )戦

原 則 と し て 参 加 チ ー ム 総 当

た り の リ ー グ 戦

同 ５ ） 交 代 票 は 廃 止 と す る 交 代 票 は 不 要 と す る

同 ６ ）

相 手 チ ー ム 又 は 当 日 会 場

に い る チ ー ム か ら ３ 人 迄

の 借 用 追 加 は 廃 止 と す

る 。

削 除

８ ．審 判 等

J F A の ル ー ル 変 更 が あ っ た

場 合 、 変 更 の 次 年 度 か ら 適

応 す る こ と と す る 。

例 ） 2 0 2 2 / 7 ル ー ル 変 更 ➡

2 0 2 3 / 4 か ら 適 応

挿 入 。

同

各 カ テ ゴ リ ー 毎 に 安 全 に 配

慮 し 、 ル ー ル を 決 定 す る

（ 例 ） ス ラ イ デ ィ ン グ タ ッ

ク ル 等

挿 入 。

同 ２ ） 各 リ ー グ の 挿 入 。

同 ３ ）

審 判 は 担 当 試 合 の 終 了 後

に 結 果 報 告 書 を リ ー グ 担

当 者 に 報 告 し 、 リ ー グ 担

当 者 は 成 人 部 会 長 へ 報 告

審 判 担 当 チ ー ム は 担 当 試 合

の 終 了 後 に 結 果 報 告 書 を リ

ー グ 担 当 者 に 報 告 し 、 そ の

後 、 リ ー グ 担 当 者 は 集 計 す

修 正 。
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す る こ と る こ と

９ ．懲 罰 規

定

本 大 会 に お い て は 一 年 間

を 通 し て 各 チ ー ム の 試 合

ご と に 減 点 評 価 を 行 っ て

い た が 、 こ れ を 廃 止 し 、

「 懲 罰 規 定 」 に 名 称 を 変

更 す る と と も に 、

削 除 。

同 試 合 に 不 参 加 指 定 試 合 に 不 参 加 明 確 化 。

同 第 二 条
削 除 試 合 方 式 の

項 へ 移 す 。

同 第 三 条
削 除 審 判 等 の 項

へ 移 す 。

１ ０ ．そ の

他

１ ）

協 会 が 判 断 す る 。 な ど グ ラ ン ド 管 理 事 務 所 か

ら の 指 示 に 従 う 。

修 正 。

補 足 資 料

１

U - 4 0 : 1 6 歳 以 上 で あ れ ば

誰 で も よ い

O - 1 6 : 1 6 歳 以 上 と す る 。 明 確 化 。

補 足 資 料

２

金 額 成 年 委 員 会 に よ り 試 合 数 等

を 考 慮 し て 年 度 毎 に 参 加 費

を 決 定 す る

補 足 資 料

３

引 分 け の 場 合 ： 各 チ ー ム

1 点 づ つ

引 分 け の 場 合 ：各 チ ー ム 1

点 ず つ

正 し い 表 記 。

同

勝 ち 点 ：各 チ ー ム に 1 点 づ

つ

勝 ち 点 ： 各 チ ー ム に 1 点 ず

つ

得 点 ・ 失 点 ： 両 チ ー ム と

も ０ 点

正 し い 表 記 。

補 足 資 料

４

Ｏ － 6 0 ： 2 0 分 ＋ 5 分 ＋ 2 0

分

Ｏ － 6 0 ： 2 5 分 ＋ 5 分 ＋ 2 5 分 D リ ー グ か ら

希 望 。

補 足 資 料

６

駐 車 ト ラ ブ ル に 関 し て は

協 会 は

駐 車 ト ラ ブ ル に 関 し て 協 会

は

表 記 の 整 理 。

補 足 資 料

５

主 審 、 副 審 は JF A 4 級 以

委 員 会 主 催 の 審 判 講 習

会 (3 年 間 有 効 )を 受 講 し

て い る こ と 。 上 の 資 格 保

持 者 、 ま た は 青 葉 区 サ ッ

カ ー 協 会 成 年

必 要 資 格 の

追 記 。


